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Az Eurdpai Unié kezdeményezésere februar els6é hete a ,,Biztonsagosabb Internet Hete”. Az esemény célja,
hogy felhivja a szélesebb kozonseg, ezen belll is els6sorban a gyermekek és fiatalok figyelmét a
mobiltelefonok és az online technologidk tudatosabb és biztonsagosabb hasznalatara.

Mint tudjuk, az internet egy rendkivil hasznos felulet, &m csak akkor tudjuk az elényeit élvezni, ha
eldvigyazatosak vagyunk. A vilaghalon valé szorfoles ugyanis komoly kéarokat okozhat. Az egyik legnagyobb
veszélyforras az, hogy az interneten senkinek nincs ,,arca”, maszk mogé bujva pedig barki, barminek kiadhatja
magat. A gyerekek, fiatalkorlak esetében ezért is nagyon fontos, hogy a szul6 tudjon arrol, kivel tart
kapcsolatot a gyermeke, igy fel tudja hivni a figyelmét a veszélyre, ha pedig probléma addodik, kézosen
megoldast tudnak talalni ra.
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Emlitést érdemelnek a belépésekhez szlikséges jelszavak is, melyek kitalalasat, megjegyzéset, valamint Gjbol-
és Ujbdl vald beirasat az emberek tobbsége egy felesleges tehernek érzi, igy sokan igyekeznek a lehet6
legegyszerlibb megoldast megtalalni: kénnyen megjegyezhet6 és begépelhetd jelszot krealni. Ezzel viszont
azok is tisztdban vannak, akik visszaélnének az adatainkkal, igy minél egyszer(bb jelsz6t taldlunk ki, annal
gyorsabban fejtik meg masok.

Szamolni kell azzal is, hogy az internet ,,nem felejt”, vagyis ami felkerll a vilaghalora, az nagy valdsziniiséggel
ott is marad. Kétszer is meg kell tehat gondolni, hogy milyen képet vagy tartalmat toltink fel, hiszen
belathatatlan kovetkezményekkel jarhat egy-egy kép, de hozzaszolas is.

Tovébbi problémét okozhat, hogy sokan ellenallhatatlan vagyat éreznek arra, hogy megosszak ismerdseikkel,
mikor-hol tartézkodnak, és mit csindlnak éppen. Ezzel csak akkor van gond, ha az informéacio illetéktelen
személy ,kezébe keril”, aki kapva kap az alkalmon. Kénnyen el6fordulhat, hogy mire a csaldd hazaér, mar
csak hlt helyét talalja értékeinek.

Bar a gyerekek el sem tudjak képzelni az életiiket a szamitdgép és az internet nélkil, érdemes beszélgetni velik
arrol, hogy a virtualis valdsag soha nem ad annyi élményt, mint az a vilag, ami a szoban kivul var rajuk. A
kdzosségi média veszélyeir6l egy tajékoztato Kisfilm is készult, melyet a
https://www.youtube.com/watch?v=VpYiH8HCwxY oldalon lehet megtekinteni.



www.youtube.com/watch
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A Tolna Megyei Renddr-fokapitanysag Blinmegel6zési Alosztalyanak munkatarsai felhivjak a fiatalok
figyelmet a k6zosségi oldalak veszélyeire:

- Utolag dicsekedj az utazasaiddal, a programjaiddal, ne elGtte és ne az utazés, nyaralas alatt!
« Ne adj meg pontos lakcimet, vagy ennek Kideritéséhez informaciokat!

« Ne tégy fel fotokat értéktargyaidrol!

« Informaciot csak ismerdseiddel 0ssz meg!

. Ovatosan ismerked,j!

A szll6knek figyelmét az alabbiakra hivja fel:

- Legyen tudatos internethasznald, mindig kételkedjen és tanitsa meg gyermekét is erre, ne gydjtson
ismer@soket és like-okat!

« Csak valos ismerdseit jelolje be ismerdsnek, idegenekkel ne chateljen!

« Ne legyen nyilvanos a profilja: a személyes adatait, a megosztott tartalmakat csak az ismerdsei
lathassak!

«  Mell6zze az aktudlis tartdzkodasi helyének beazonositasat lehet6vé tevd informaciok megosztasat!

« Csak olyan bejegyzést, fényképet osszon meg, amit barmilyen kérilmenyek kozétt fel tud vallalni, erre
tanitsa meg gyermekét is!

« Sohase adja ki a jelszavat!

- E-mailben ne adja meg személyes adatait, jelszavat, bankkartya-, bankszamlaszamat.

« Ismeretlen feladdtol szarmazo e-maileket ne nyisson meg!

« Mas éaltal is hasznalt szamitogépen — ha befejezte az internethasznalatat — minden esetben jelentkezzen
ki a kozosségi oldalrdl, levelezésébbl! A bongészd bezarasa nem elegendd!

- Ha ugy érzi, hogy az interneten blincselekmény aldozat lett, kérjen azonnal segitséget az aldbbi
elérhet6ségek egyiken www.kek-vonal.hu, www.biztonsagosinternet.hu, illetve a renddérseg ismert
elérhetdségein

A biztonsagos internetezéssel kapcsolatban hasznos informaciok talalhatok az alabbi honlapokon:

www.saferinternet.hu;
www.biztonsagosbongeszes.org;
www.internethotline.hu;
www.biztonsagosinternet.hu;
www.kek-vonal.hu.
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